
 

Dragi roditelji,   
 

Vaterpolo klub Lošinj Vas poziva da uključite Vaše dijete u Školu plivanja 
 

“LOŠINJ PLIVA” 
 

Škola plivanja “LOŠINJ PLIVA” održavat će se na bazenu hotela Aurora od listopada 2017.  u vremenu od 
19.00 – 20.00, i to dječaci ponedjeljkom i srijedom, a djevojčice utorkom i četvrtkom. Upisi se obavljaju za 
djecu od 9 do 11 godina. 
 

VRIJEME JE ZA PLIVANJE 
Vaše je samo da ponesete kupaće gaćice/kostim i dobru volju, a za sve ostalo ćemo se mi pobrinuti. 
Vaterpolo klub Lošinj osigurat će sve potrebne rekvizite za trening, pregled fizioterapeuta na početku i na 

kraju programa, svako dijete dobit će majicu, a na 
kraju programa diplomu.  
 

 

TRENERI:  Domenico Jureša, mob: 095 901 9272 / Matea Zekan, mob: 091 567 0938 
  

Molimo Vas, ukoliko ste zainteresirani da Vaše dijete pohađa program LOŠINJ PLIVA, da ispunite dolje 
navedene podatke, kako bi Vas mogli kontaktirati. 
 
KONTAKT-PODACI 

 

Ime i prezime djeteta:            Datum rođenja / OIB:      

Ime i prezime roditelja:           Adresa:       

Mobitel:       E-mail:        
 

 

 

 

 

 

 

 

  

CILJ “LOŠINJ PLIVA” 
 

- obučavanje učenika vještini plivanja; tehnici plivanja; 
disanja i snalaženja u vodi 

- pozitivan utjecaj na psihofizičko stanje djeteta 
- poboljšavanje pravilnog rasta i razvoja djeteta 
- populariziranje i motiviranje djece za bavljenje 

sportom 
- kvalitetno osmišljavanje slobodnog vremena djece 

 

 

10 razloga zašto se odlučiti za PLIVANJE 

1) Poboljšava pravilan rast i razvoj djeteta 
2) Pozitivno utječe na psihofizičko stanje djeteta 
3) Podiže samopuzdanje djeteta 
4) Jača socijalnu osjetljivost 
5) Smanjuje stres, poboljšava rad mozga, bolji uspjeh u školi 
6) Povećava mišićnu masu i snagu, bolja fleksibilnost 
7) Poboljšava rad srca i kontrolira težinu djeteta 
8) Smanjuje simptome astme, rizik od dijabetesa i kolesterol 
9) Poboljšava rad srca 

10) Produljava životni vijek 

 

Mi smo Klub koji brine za sportski odgoj djece! 


